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AVVISO PUBBLICO 

PER IL FINANZIAMENTO DI PERCORSI FORMATIVI BREVI VOLTI ALLA CERTIFICAZIONE DI 
COMPETENZE INSERITE NEL REPERTORIO REGIONALE DEI PROFILI DI QUALIFICAZIONE 

(RRPQ), DI PROFILI DI QUALIFICAZIONE DEL RRPQ E DI PROFILI 
REGOLAMENTATI/ABILITANTI RISPONDENTI AI FABBISOGNI DI COMPETENZE ESPRESSI DAL 

MERCATO DEL LAVORO REGIONALE (determinazione n°3001 prot.uscita n°41355 del 21/06/24) 

 
PR SARDEGNA FSE+ 2021-2027 AL SERVIZIO DELLA DIGNITÀ 

Decisione di esecuzione della Commissione C(2022) 6166 finale del 25.8.2022 che approva il programma "PR Sardegna FSE+ 

2021-2027" per il sostegno a titolo del Fondo sociale europeo Plus nell'ambito 
dell'obiettivo "Investimenti a favore dell'occupazione e della crescita" per la regione Sardegna in Italia. CCI 2021IT05SFPR013- 

Priorità 1 – “Occupazione” Obiettivo specifico ESO 4.1 a) 
Settore di intervento 134. Misure volte a migliorare l’accesso al mercato del lavoro 

 

Avviso di Selezione dei partecipanti 
 

Periodo di Selezione 

È possibile iscriversi ai percorsi formativi in catalogo dalle ore 11.00 del 24.06.2024 e fino al 
termine della validità del Catalogo di cui all'art. 14 dell'Avviso o sino all'esaurimento delle 
risorse finanziarie  . 

Sede Formativa - Selargius (CA) – Via Don Bosco 14 - (10 offerte formative) 

CONTATTI CNOS-FAP 
SELARGIUS, Via Don Bosco 14 (CA) Ingresso D. WhatsApp e telefono 070 8584387 – email:  
info@cnosfapsardegna.it – sito web: www.cnosfapsardegna.it - FB @cnosfapsardegna 

EROGAZIONE DEL 
CORSO 

Sulla base della specifica durata prevista per ciascun percorso, lo stesso si articolerà in: 

1. TEORIA AULA e PRATICA LABORATORI INTERNI ALLA SEDE FORMATIVA 

2. WBL (STAGE) presso imprese del settore 

IL NUMERO ORDINARIO MASSIMO DI DESTINATARI PREVISTO per ciascun corso è PARI 
A 15. 

È sempre prevista una attività di selezione in base ai requisiti minimi indicati e specifici 
del corso. 

CERTIFICAZIONI 
PREVISTE 

CERTIFICAZIONE DI UC DERIVANTI DA PROFILI DI QUALIFICAZIONE DA 
REPERTORIO REGIONALE DEI PROFILI DI QUALIFICAZIONE (RRPQ) O 
CERTIFICAZIONI DI UC AFFERENTI INTERI PROFILI NEL LIMITE MASSIMO DELLE 270 
COMPLESSIVE 

DESTINATARI 

L’offerta formativa di cui al presente catalogo è rivolta esclusivamente a destinatari, cittadini in 
possesso, in data antecedente alla presentazione della DPT (Domanda di partecipazione 
telematica), dei seguenti requisiti: 

- essere residenti o domiciliati nella Regione Autonoma della Sardegna; 
- aver compiuto il diciottesimo anno di età; 

- essere disoccupati (ai sensi del combinato disposto dell’art. 19 del D.Lgs. n. 150/2015 
edell’art. 4, comma 15-quater del D.L. n. 4/2019) e aver reso ai Centri per l’impiego 
operanti nel territorio regionale la dichiarazione di immediata disponibilità al lavoro 
(DID); 

- aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP), ai sensi del D.Lgs 150/15 art. 20e 

s.m.i. - D.L. n. 4/19 convertito con L. n. 26/19 e s.m.i. - D.M. 5/11/2021 G.U. 306 del 

27/12/21, e che il medesimo sia in corso di validità e ove previsto del PATTO SFL/ADI 

- avere un titolo di studio adeguato all’accesso al percorso formativo che non potrà 
essere inferiore al livello immediatamente precedente a quello in uscita del profilo, 
eventualmente anche a seguito di validazione e certificazione delle competenze ai sensi 
della DGR 3/28 del 27.1.2023 

http://www.cnosfapsardegna.it/
mailto:iscrizioni@cnosfapsardegna.it
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MODALITÀ DI 
PRESENTAZIONE 
DELLE DOMANDE DA 
PARTE DEI 
DESTINATARI (DPT) 

La Domanda di Partecipazione Telematica (DPT) potrà essere presentata in autonomia dal 
cittadino sul sito della Regione Sardegna www.sardegnalavoro.it (è possibile previo 
appuntamento ottenere il supporto tecnico informatico presso la sede formativa di Selargius 
CA). 
Le DPT potranno essere inviate direttamente dal cittadino accedendo al SIL 
www.sardegnalavoro.it con TS, CNS, SPID o CIE. Inoltre, le DPT potranno essere inviate, 
accedendo all'area SAP del cittadino all’interno del SIL Sardegna tramite il CPI competente 
per territorio o gli SPL ammessi all’erogazione delle misure del Programma GOL. 

Ciascun destinatario potrà inviare una DPT per l'iscrizione a un solo percorso del Catalogo 
dell’Offerta formativa breve approvato con la Determinazione n. 30601/2108 del 6.05.2024 
come modificata dalla Determinazione n. 34728/2503 del 22.05.2024. I destinatari che hanno 
già inviato la DPT potranno iscriversi ad un percorso diverso previo annullamento della DPT 
precedentemente inviata. Le cancellazioni dal percorso scelto possono essere eseguite 
autonomamente dal destinatario sino al momento del raggiungimento dell’ottavo iscritto; 
successivamente le cancellazioni autonome vengono bloccate e le richieste di cancellazione 
dovranno essere inviate alle Agenzie formative che provvederanno tempestivamente a 
cancellare la DPT. 
Il SIL effettuerà il controllo automatico del possesso del Patto di Servizio Personalizzato 
(PSP) in corso di validità e, ove previsto, del Patto SFL/ADI; in assenza del Patto il cittadino 
dovrà recarsi al CPI territorialmente competente per sottoscrivere il PSP. Il sistema effettuerà 
il controllo automatico sull’eventuale presenza di una politica attiva C11 in stato iniziata in 
caso di esito positivo, non consentirà l’iscrizione ai percorsi formativi. 
Le DPT dovranno essere presentate, esclusivamente per mezzo della procedura 
informatizzata sul Portale del SIL Sardegna https://www.sardegnalavoro.it, a partire dalle ore 
11.00 del 19-06-2024. 
Per ricevere informazioni in merito alla procedura informatica inerente ai servizi “on line” 
offerti dal SIL Sardegna, è possibile contattare il servizio di supporto del SIL Sardegna al 
numero 070.0943232, operativo dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 alle 14:00 e dalle 15:00 
alle 18:00.  
Non potranno iscriversi a un percorso formativo a valere sul presente Avviso coloro che 
stiano frequentando un altro percorso formativo finché non abbiano concluso lo stesso 
percorso. Il sistema, all'invio di una DPT, effettuerà il controllo automatico sulla presenza di 
una politica attiva C11 in stato nella Scheda iniziata anagrafica del cittadino (SAP) e in caso 
positivo non consentirà l'iscrizione del destinatario. 
In ogni caso non potranno inviare una DPT i destinatari frequentanti un altro percorso 
formativo che presentino rinuncia successivamente all'adozione della determinazione n°2844 
prot.uscita n°38799 del 10/06/24 

 

SELEZIONE DEI 
PARTECIPANTI 

Il criterio di priorità è unicamente quello di data e ora di invio della DPT. 
Le procedure selettive saranno conformi ai principi di obiettività, trasparenza e non 
discriminazione.  
Le procedure garantiranno l’accessibilità per le persone con disabilità, la parità di genere nel 
rispetto Carta dei diritti fondamentali dell’UE, della Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti 
delle persone con disabilità (UNCRPD) e della Convenzione delle Nazioni Unite sui diritti del 
fanciullo.  
A tal fine si rende pubblico ai destinatari il “punto di contatto qualificato” per la Carta dei 
diritti fondamentali dell’Unione europea puntodicontattofseplus@regione.sardegna.it, al 
quale è demandato il compito di istruire eventuali reclami, la cui modulistica è disponibile al 
link https://www.sardegnaprogrammazione.it/programmi/fse-2021-2027/punto-di-contatto/  

MATERIALI E 
DOTAZIONI 

Ogni partecipante al percorso riceverà il materiale didattico necessario ed i DPI previsti per la 
specifica mansione 
È inoltre prevista l’idoneità alla mansione rilasciata dal medico del lavoro competente 

http://www.cnosfapsardegna.it/
mailto:iscrizioni@cnosfapsardegna.it
http://www.sardegnalavoro.it/
http://www.sardegnalavoro.it/
https://www.sardegnaprogrammazione.it/programmi/fse-2021-2027/punto-di-contatto/


Via Don Bosco 14 09047 Selargius (CA) 

Partita Iva 00521620922 - Tel 070 8584387 

www.cnosfapsardegna.it 

iscrizioni@cnosfapsardegna.it 

 

 

 

OFFERTA FORMATIVA 

 
Det.-2686-Prot.-36565-del-30.05.2024 E Allegato-B-Elenco-Percorsi-ammessi_2M 

Approvazione delle check list di verifica di ammissibilità formale ai sensi dell’articolo 11 dell’Avviso. 2° Mese. 
 

Sede e denominazione corso Specifiche Corso 

SEDE FORMATIVA SALESIANI 

SELARGIUS (CA) – Via Do Bosco 14 Ingresso D 

Codice DCT 

2024SFB81365 
Nr percorso 

 
Ore 

EQF 

uscita 

Livello Titolo di 

studio minimo 

in Ingresso 

Cottura dei prodotti da forno/di panificazione; Preparazione e lievitazione 
dell'impasto da pizza; Predisposizione di pizze e focacce per la cottura 

2024SFB81365_010492 
270 3 2 

Predisposizione del sistema di contabilità aziendale; Formulazione del 
bilancio aziendale; Predisposizione e gestione degli adempimenti contabili e 
di bilancio 

2024SFB81365_010495 
270 5 4 

Programmazione e pianificazione dell'attività di movimentazione di beni e di 
persone; Verifica e controllo delle attività di movimentazione di beni e 
persone; Predisposizione delle pratiche di trasporto e spedizione 

2024SFB81365_010497 
270 5 4 

Informatica ed Inglese per i lavori d’ufficio 2024SFB81365_010498 270 3 2 

Realizzazione di piatti pronti per il consumo; Conservazione ed 
approvvigionamento dei prodotti alimentari; Preparazione e decorazione di 
piatti semplici 

2024SFB81365_010494 
270 4 3 

Lavorazioni di assemblaggio di parti meccaniche/metalliche attraverso 
processi di saldatura; Manutenzione dell'impianto termoidraulico; 
Realizzazione di opere murarie e di rifinitura interna 

2024SFB81365_010496 
270 3 2 

Assistente familiare 2024SFB81365_010481 200 2 1 

Manutentore verde 2024SFB81365_010352 180 3 2 

Gommista 2024SFB81365_010501 250 3 2 

Tecnico SAPR (manutenzione e pilotaggio DRONI) 2024SFB81365_010499 270 4 3 

http://www.cnosfapsardegna.it/
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Quadro dei titoli di studio in entrata 
(esempio: Se il corso scelto è liv. Eq3, il livello in ingresso è Eqf2) 

 

EQF Tipologia di qualificazione Autorità competente Percorso corrispondente 

1 Diploma di licenza conclusiva del I ciclo diistruzione MIUR/istruzione Scuola secondaria di I grado 

 

2 
Certificazione obbligo di istruzione 

MIUR o Regioni a seconda del 
canale di assolvimento scelto 

Fine del primo Biennio dei licei, istituti tecnici, 
istituti prof.li, percorsidi IeFP triennali e 

quadriennali 

 

 
3 

Diploma di qualifica di operatoreprofessionale MIUR/Istruzione Triennio dell’Istituto professionale 

 
Attestato di qualifica di operatoreprofessionale 

 
Regioni 

Percorsi triennali di IeFP 
Percorsi formativi in apprendistato per il dir-dov. o 

percorsi triennali in apprendistato per la qualifica e 

per il diploma 

 
 
 
 
 
 

 
4 

Diploma professionale di tecnico Regioni 
Percorsi quadriennali di IeFP 
Percorsi quadriennali in apprendistato per la 

qualifica e peril diploma 

 
Diploma liceale 

 
MIUR/Istruzione 

Percorsi quinquennali dei licei 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 

formazione e ricerca) 

 
Diploma di istruzione tecnica 

 
MIUR/Istruzione 

Percorsi quinquennali degli istitutitecnici 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 

formazione e ricerca) 

 

Diploma di istruzione professionale 

 

MIUR/Istruzione 
Percorsi quinquennali degli istitutiprofessionali 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 

formazione e ricerca) 

 
Certificato di specializzazione tecnicasuperiore 

 
Regioni 

Percorsi IFTS 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 

formazione e ricerca) 

 
5 

 
Diploma di tecnico superiore 

 
MIUR/Istruzione 

Corsi ITS 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 

formazione e ricerca) 

 

 
6 

Laurea  
MIUR/Università 

Percorso triennale (180 crediti -CFU) 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 
formazione e ricerca) 

Diploma accademico di primo livello 
MIUR/Istituti di alta formazione 

artistica e musicale 
Percorso triennale (180 crediti -CFA) 

 
 
 
 
 

 
7 

 

Laurea Magistrale 

 

MIUR/Università 
Percorso biennale (120 crediti -CFU) 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 

formazione e ricerca) 

Diploma accademico di secondo livello 
MIUR/ Istituti di alta formazione 

artistica e musicale 
Percorso biennale (120 crediti -CFA) 

Master universitario di primo livello MIUR/Università 
Percorso minimo annuale (min. 60crediti - CFU) 
(Percorsi formativi in apprendistatodi alta 
formazione e ricerca) 

Diploma accademico di specializzazione (I) 
MIUR/Istituti di alta formazione 

artistica e musicale 
Percorso minimo biennale (120crediti - CFA) 

Diploma di perfezionamento o master (I) 
MIUR/Istituti di alta formazione 

artistica e musicale 
Percorso minimo annuale (min. 60crediti - CFA) 
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