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PERCORSI FORMATIVI VOLTI ALLA CERTIFICAZIONE DI PROFILI DI QUALIFICAZIONE 

INSERITI NEL REPERTORIO REGIONALE DEI PROFILI DI QUALIFICAZIONE (RRPQ) 

RISPONDENTI AI FABBISOGNI DI COMPETENZE ESPRESSI DAI DATORI DI LAVORO 

IN AMBITO REGIONALE 

 
PR SARDEGNA FSE+ 2021-2027 AL SERVIZIO DELLA DIGNITÀ’ 

Decisione di esecuzione della Commissione C(2022) 6166 finale del 25.8.2022 che approva il programma "PR 
Sardegna FSE+ 2021-2027" per il sostegno a titolo del Fondo sociale europeo Plus nell'ambito dell'obiettivo 

"Investimenti a favore dell'occupazione e della crescita" per la regione Sardegna in Italia. CCI 2021IT05SFPR013 - 
Priorità 1 – “Occupazione”  -  Obiettivo specifico ESO 4.1 a) – 

Settore di intervento 134. Misure volte a migliorare l’accesso al mercato del lavoro 
 

Avviso di Selezione dei partecipanti 
 

 

Periodo di Selezione E’ possibile iscriversi ai percorsi formativi in catalogo dalla data del 20/10/2023 H 10:00 e sino ad 

esaurimento del finanziamento totale previsto. 
Sedi Formative - Selargius (CA) – Via Don Bosco 14  - (34 offerte formative) 

- Lanusei (NU) – Viale Don Bosco 3 – (15 offerte formative) 

CONTATTI CNOS-FAP SELARGIUS, Via Don Bosco 14 (CA) Ingresso D. Whatsapp e telefono 070 8584387 – email: 

iscrizioni@cnosfapsardegna.it – sito web: www.cnosfapsardegna.it - FB @cnosfapsardegna 

EROGAZIONE DEL 
CORSO 

Sulla base della specifica durata prevista per ciascun percorso, lo stesso si articolerà in: 

 

1. TEORIA AULA e PRATICA LABORATORI INTERNI ALLA SEDE FORMATIVA 

2. WBL (STAGE) presso imprese del settore 

 
IL NUMERO DI DESTINATARI PREVISTO per ciascun corso è PARI A 15.  
 
E’ sempre prevista una attività di selezione in base ai requisiti minimi indicati e specifici del corso. 

CERTIFICAZIONI 
PREVISTE 

1. CERTIFICAZIONE DEL PROFILO DI QUALIFICAZIONE DA REPERTORIO REGIONALE DEI PROFILI DI 
QUALIFICAZIONE (RRPQ) 

2. CERTIFICAZIONI AREA SALUTE E SICUREZZA di cui al DLGS 81/08 E SS.MM.II. 

DESTINATARI L’offerta formativa di cui al presente catalogo è rivolta esclusivamente a destinatari in possesso, in data 

antecedente alla presentazione della DPT (Domanda di partecipazione telematica),dei seguenti 

requisiti: 

- essere residenti o domiciliati nella Regione Autonoma della Sardegna; 
- aver compiuto il diciottesimo anno di età; 

- essere disoccupati (ai sensi del combinato disposto dell’art. 19 del D.Lgs. n. 150/2015 e dell’art. 4, 

comma 15-quater del D.L. n. 4/2019) e aver reso ai Centri per l'impiego  operanti nel territorio 

regionale la dichiarazione di immediata disponibilità al lavoro (DID); 
- aver stipulato il Patto di Servizio Personalizzato (PSP), ai sensi del D.Lgs 150/15 art. 20 e s.m.i. - D.L. 

n. 4/19 convertito con L. n. 26/19 e s.m.i. - D.M. 5/11/2021 G.U. 306 del 27/12/21, e che il 

medesimo sia in corso di validità; 

- avere un titolo di studio adeguato all’accesso al percorso formativo che non potrà essere inferiore 
al livello immediatamente precedente a quello in uscita del profilo, eventualmente anche a 

seguito di validazione e certificazione delle competenze ai sensi della DGR 3/28 del 27.1.2023 

 
Potranno essere specificati eventuali ulteriori requisiti di ammissione dei destinatari. 
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MODALITÀ DI 
PRESENTAZIONE DELLE 
DOMANDE DA PARTE DEI 
DESTINATARI (DPT) 

La Domanda di Partecipazione Telematica (DPT) potrà essere presentata in autonomia sul sito della 

Regione Sardegna www.sardegnalavoro.it - oppure, previo appuntamento ottenere il supporto tecnico 

informatico presso la sede formativa di Selargius (CA). 

Il destinatario dovrà accedere all’applicativo SIL Sardegna (www.sardegnalavoro.it) attraverso SPID / 

CNS o CIE per presentare la propria DPT e sarà possibile inviare una sola DPT per un unico percorso 
formativo. Il sistema effettuerà il controllo automatico con riferimento al requisito del possesso del 

Patto di Servizio Personalizzato (PSP) in corso di validità e, nel caso di esito positivo, consentirà 

l’iscrizione al percorso formativo prescelto. In caso contrario, il cittadino dovrà recarsi al CPI 

territorialmente competente per sottoscrivere il PSP. 

 

Le DPT dovranno essere presentate, esclusivamente per mezzo della procedura informatizzata sul 

Portale del SIL Sardegna https://www.sardegnalavoro.it, a partire dalle ore 10.00 del 20.10.2023 

seguendo il seguente percorso: 

1. Selezionare il link “Accedi / Registrati”, presente nella home page del 

portale www.sardegnalavoro.it 

2. Selezionare il pulsante “AUTENTICATI CON SPID/TS-CNS” per l’autenticazione della propria 

identità tramite SPID/TS-CNS 

3. Visualizzare la pagina personale del profilo “cittadino” 

4. Selezionare il link “Area servizi” posto nel menù di navigazione di sinistra 

5. Selezionare il link “Formazione” 

6. Selezionare il link “Cerca Profilo di Qualificazione” 

7. Selezionare il pulsante “PROCEDI” 

8. Ricercare i percorsi di formazione compilando i filtri di ricerca 

9. Selezionare l’icona “Compila DPT” in corrispondenza del percorso di interesse per accedere al 

from e compilare tutte le sezioni 

Al termine della compilazione selezionare il link a sinistra “Invia” per inviare la Domanda. 

Per ricevere informazioni in merito alla procedura informatica inerente ai servizi “on line” offerti dal SIL 

Sardegna, è possibile contattare il servizio di supporto del SIL Sardegna al numero 070.0943232, 

operativo dal lunedì al venerdì dalle ore 8:00 alle 14:00 e dalle 15:00 alle 18:00. 

SELEZIONE DEI 
PARTECIPANTI 

Le procedure selettive saranno conformi ai principi di obiettività, trasparenza e non discriminazione. Le 

procedure garantiranno l’accessibilità per le persone con disabilità, la parità di genere nel rispetto della 

Carta dei diritti fondamentali dell’UE, ai sensi di quanto disposto nell’art. 2 del presente Avviso. A tal 

fine si rende pubblico ai destinatari il “punto di contatto qualificato” per la Carta dei diritti 

fondamentali dell’Unione europea puntodicontattofseplus@regione.sardegna.it, al quale è 

demandato il compito di istruire 

eventuali reclami 

MATERIALI E 
DOTAZIONI 

Ogni partecipante per la partecipazione al percorso riceverà il materiale didattico necessario ed i DPI 

previsti per la specifica mansione 

E’ inoltre prevista l’idoneità alla mansione rilasciata dal medico del lavoro competente 
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OFFERTA FORMATIVA 
 

Sede e denominazione corso Specifiche Corso 

SEDE FORMATIVA SALESIANI 

SELARGIUS (CA) – Via Do Bosco 14 Ingresso D 

Codice DCT 
2023SPQ20275059 

 Nr percorso 
Ore EQF  

Livello Titolo di studio 

minimo in Ingresso 

Operatore per la riparazione di autoveicoli e autoarticolati ("meccanico d'auto") 004201 500 3 2 

Meccanico motorista navale 003613 198 3 2* 

Addetto officina di autocarrozzeria ("Carrozziere") 004425 280 3 2* 

Operatore di assemblaggio mediante saldatura 003874 495 3 2 

Addetto giardiniere 003591 495 3 2 

Manutentore del verde 003612 180 3 2 

Operatore dell'innesto e potatura 003593 198 3 2 

Addetto al front office di agenzia assicurativa 003790 495 3 2 

Installatore e manutentore straordinario di tecnologie energetiche alimentate da FER - 
sistemi fotovoltaici e fototermoelettrici 

004260 80 3 2* 

Addetto al servizio mensa 004102 396 3 2 

Addetto ai servizi di sala 003939 594 3 2 

Addetto alle attività di cucina 003848 396 3 2 

Pizzaiolo 004103 495 3 2 

Barista/Barman 003838 396 3 2 

     

Tecnico della logistica dei trasporti di beni e persone 003870 396 4 3 

Tecnico installatore/manutentore di impianti elettrici (elettricista) 003614 600 4 3** 

Operatore della lavorazione dei gioielli 003960 594 4 3 

Tecnico di sistemi aeromobili a pilotaggio remoto ad uso civile  SAPR 003958 297 4 3 

Installatore/manutentore di impianti elettrici (elettricista) industriali 004101 297 4 3** 

Tecnico del benessere per estetica ("estetista") 004015 600 4 3** 

Tecnico del benessere per acconciatura ("parrucchiere") 004208 600 4 3** 

Tecnico di cucina - Cuoco 003910 297 4 3 

Tecnico di sala - Maître 003944 495 4 3 

Coordinatore di servizi ai piani 003873 297 4 3 

Tecnico per la gestione degli adempimenti contabili e di bilancio 003954 495 4 3 

     

Tecnico di sviluppo software 003837 594 5 4 

Web designer 003892 594 5 4 

Tecnico per la programmazione di Web/Mobile Applications e Internet of Things 003976 594 5 4 

Tecnico per il rilievo 3D di beni culturali ed ambientali 003915 495 5 4 

Tecnico dell'integrazione di sistemi (Systems Integrator) 004100 495 5 4 

Tecnico della valorizzazione di risorse locali 004104 297 5 4 

Tecnico della progettazione e della stampa con tecnologia 3D 003876 297 5 4 

     

Food & Beverage Manager 003875 495 6 5 

Tecnico esperto nella gestione di progetti 003909 264 7 6 
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Sede e denominazione corso Specifiche Corso 

SEDE FORMATIVA SALESIANA 

LANUSEI (NU) – Viale Don Bosco 3 

Codice DCT 
2023SPQ20279883 

 Nr percorso 
Ore EQF  

Livello Titolo di studio 

minimo in Ingresso 

Pizzaiolo 004106 495 3 2 

Addetto al front office di agenzia assicurativa 003913 495 3 2 

Manutentore del verde 004257 180 3 2 

Operatore dell'innesto e potatura 004004 198 3 2 

Addetto giardiniere 003883 495 3 2 

Operatore di assemblaggio mediante saldatura 003877 495 3 2 

     

Tecnico di sistemi aeromobili a pilotaggio remoto ad uso civile  SAPR  003952 297 4 3 

Tecnico per la gestione degli adempimenti contabili e di bilancio 003922 495 4 3 

Tecnico installatore/manutentore di impianti elettrici (elettricista) 004261 600 4 3* 

Tecnico del benessere per estetica ("estetista") 004264 600 4 3** 

     

Tecnico di sviluppo software 003972 594 5 4 

Web designer 003919 594 5 4 

Tecnico per la programmazione di Web/Mobile Applications e Internet of Things 004009 594 5 4 

Tecnico per il rilievo 3D di beni culturali ed ambientali 003918 495 5 4 

Tecnico dell'integrazione di sistemi (Systems Integrator) 004105 495 5 4 

 

 
 

I corsi sotto indicati e evidenziati nelle precedenti tabelle 
Prevedono una preferenza (*) nella selezione oppure una specifica qualifica (**) in ingresso 

 

Percorsi formativi che richiedono ulteriori titoli Tipo Ulteriore requisito 

Meccanico motorista navale Preferenza 
Qualifica eqf3 o esperienza nel settore 

automotive 

Addetto officina di autocarrozzeria ("Carrozziere") Preferenza 
Qualifica eqf3 o esperienza nel settore 

automotive o meccanica industriale 

Installatore e manutentore straordinario di tecnologie energetiche alimentate da FER - 
sistemi fotovoltaici e fototermoelettrici 

Preferenza 
Qualifica eqf3 o  esperienza nel settore 

elettrico o  termoidraulico 

Tecnico installatore/manutentore di impianti elettrici (elettricista) Qualifica in ingresso Qualifica di Operatore Elettrico Eqf3 

Installatore/manutentore di impianti elettrici (elettricista) industriali Qualifica in ingresso Qualifica di Operatore Elettrico Eqf3 

Tecnico del benessere per estetica ("estetista") Qualifica in ingresso 
Qualifica liv. Eqf3 di Operatore Benessere - 

Estetica 

Tecnico del benessere per acconciatura ("parrucchiere") Qualifica in ingresso 
Qualifica liv. Eqf3 di Operatore Benessere 

Acconciatura 
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Quadro dei titoli di studio in entrata  
(esempio: Se il corso scelto è liv. Eq3, il livello in ingresso è Eqf2) 

 

EQF Tipologia di qualificazione Autorità competente Percorso corrispondente 

1 Diploma di licenza conclusiva del I ciclo di istruzione MIUR/istruzione Scuola secondaria di I grado 

2 
Certificazione obbligo di istruzione 

MIUR o Regioni a seconda del 
canale di assolvimento scelto 

Fine del primo Biennio dei licei, istituti tecnici, 
istituti prof.li, percorsi di IeFP triennali e 
quadriennali 

3 

Diploma di qualifica di operatore professionale MIUR/Istruzione Triennio dell’Istituto professionale 

Attestato di qualifica di operatore professionale Regioni 

Percorsi triennali di IeFP 
Percorsi formativi in apprendistato per il dir-dov. o 
percorsi triennali in apprendistato per la qualifica e 
per il diploma 

4 

Diploma professionale di tecnico Regioni 
Percorsi quadriennali di IeFP 
Percorsi quadriennali in apprendistato per la 
qualifica e per il diploma 

Diploma liceale MIUR/Istruzione 
Percorsi quinquennali dei licei 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

Diploma di istruzione tecnica MIUR/Istruzione 
Percorsi quinquennali degli istituti tecnici 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

Diploma di istruzione professionale MIUR/Istruzione 
Percorsi quinquennali degli istituti professionali 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

Certificato di specializzazione tecnica superiore Regioni 
Percorsi IFTS 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

5 Diploma di tecnico superiore MIUR/Istruzione 
Corsi ITS 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

6 

Laurea 
 
 

MIUR/Università 

Percorso triennale (180 crediti - CFU) 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

Diploma accademico di primo livello 
MIUR/Istituti di alta formazione 
artistica e musicale 

Percorso triennale (180 crediti - CFA) 

7 

Laurea Magistrale MIUR/Università 
Percorso biennale (120 crediti - CFU) 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

 
Diploma accademico di secondo livello 

MIUR/ Istituti di alta formazione 
artistica e   musicale 

Percorso biennale (120 crediti - CFA) 

Master universitario di primo livello MIUR/Università 
Percorso minimo annuale (min. 60 crediti - CFU) 
(Percorsi formativi in apprendistato di alta 
formazione e ricerca) 

Diploma accademico di specializzazione (I) 
MIUR/Istituti di alta formazione 
artistica e musicale 

Percorso minimo biennale (120 crediti - CFA) 

Diploma di perfezionamento o master (I) 
MIUR/Istituti di alta formazione 
artistica e musicale 

Percorso minimo annuale (min. 60 crediti - CFA) 

 


